
 

サイケデリック・ルネサンス 精神医療の最前線 

BS NHK：2025年 9月 15日 午後 11:25〜午前 0:25 

法律で規制されているマジックマッシュルームやＬＳＤ、ＭＤＭＡなどのサイケデリクス

（幻覚剤・精神展開剤）が、世界の医療現場で注目されている。最新研究から、医師

や専門家の管理のもとで適正に使うことで、難治性のうつ病やＰＴＳＤなどの精神疾

患に改善効果があることが分かってきた。オーストラリアでは、２０２３年に治療薬とし

て承認された。科学的な検証と精神医療への導入が急速に進むサイケデリクスの最

前線に迫る。 

https://www.nhk.jp/.../ts/PM34JL2L14/episode/te/W5QQ1YQ867/ 

https://www.nhk.jp/p/frontiers/ts/PM34JL2L14/ 
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